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Calendario estudiantil para 
planear ir a la universidad
•	Reúnete con el consejero académico de tu escuela secundaria 

durante el otoño y revisa que estés inscribiéndote en los cursos 
académicos y las actividades extracurriculares que te ayuden a 
sentar las bases para ir a la universidad.

•	Acércate y platica con tus maestros y consejeros académicos en 
relación con los cursos del Advancement Placement Program (AP®).

•	Investiga sobre el PSAT/NMSQT (que se imparte en octubre) 
y los SAT Subject Tests, ya sea hablando con el consejero 
académico o en el Internet.

•	Infórmate sobre las colegiaturas de las universidades y las 
opciones de ayuda financiera existentes. Utiliza la herramienta 
electrónica College Savings Calculator (Calculadora de ahorros 
para ir a la universidad). 

•	Lee lo más posible durante todo el año. Si deseas obtener 
sugerencias o recomendaciones de libros, consulta en nuestra 
página electrónica www.collegeboard.com la sección titulada 101 
Great Books. Invierte tu tiempo leyendo, ¡Hasta en el verano!

OTOÑO
•	Reúnete con tus padres y con tu consejero académico para 

hablar acerca de los requisitos para ir a la universidad y definir un 
calendario de exámenes.

•	Inscríbete con anticipación para el PSAT/NMSQT. Para 
prepararte, utiliza los materiales que ponemos a tu disposición 
en nuestra página electrónica.

•	Investiga acerca de las universidades en www.collegeboard.com 
y www.campustours.com. Revisa los catálogos, y folletos, y 
asiste a ferias relacionadas con oportunidades universitarias.

INVIERNO
•	Infórmate de las opciones y cómo puedes solicitar ayuda 

financiera. Tus padres pueden utilizar la calculadora de EFC 
(Expectativa de Contribución Familiar).

•	Utiliza el informe de resultados del PSAT/NMSQT Score Report 
Plus para ver en qué áreas necesitas enfocarte para mejorar tus 
destrezas.

•	Inscríbete para presentar el examen SAT en www.collegeboard.com 
y consulta con tu consejero académico cuáles de los SAT Subject 
Tests debes tomar. 

PRIMAVERA
•	Trata de visitar algunas universidades durante la primavera, 

mientras las clases aún están en curso.
•	Considera en la posibilidad de tomar clases de AP para el 12mo. 

grado.
•	Los exámenes AP se presentan en mayo. Para prepararte revisa 

las recomendaciones y materiales que ponemos a tu disposición 
en nuestra página www.collegeboard.com en la sección AP.

VERANO
•	Continúa tu visita a las universidades.
•	Prepara tu currículum, el cual debe incluir tu logros en la 

escuela secundaria, tomando en cuenta actividades, premios y 
experiencias de trabajo.

•	Anota en tu agenda o calendario las fechas claves y plazos 
correspondientes al 12mo. grado. Para ello, puedes utilizar los 
calendarios electrónicos de admisión y ayuda financiera que ponemos 
a tu disposición en nuestra página electrónica bajo el nombre de 
College Application Calendar y Financial Aid Calendar.

9no. y 10mo. 
grados:

11mo. grado:
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Calendario estudiantil para 
planear ir a la universidad
OTOÑO
•	Inscríbete por Internet para presentar el examen SAT y los SAT 

Subject Tests.
•	Solicita y recopila cartas de recomendación de tus maestros, 

consejeros académicos y entrenadores. Selecciona a personas que 
te conozcan bien y que puedan dar descripción real de tu persona. 
No lo dejes para el último momento. 

•	Termina tu lista de universidades. Visita cuantas te sea posible y 
solicítale a tu consejero académico que les envíe tu expediente 
académico.

•	Concéntrate a redactar tus ensayos y/o composiciones que 
acompañarán tus solicitudes. Termina por lo menos un ensayo 
y/o composición durante el verano. Si la inscripción es temprana, 
considera terminarlo con mayor anticipación.

•	Reúne toda la documentación requerida junto con la solicitud. 
Concéntrate y dale prioridad a las solicitudes de inscripción 
temprana. Utiliza la herramienta My College List, en nuestra página 
electrónica, para mantener el orden de la lista de universidades y 
para que puedas compararlas a simple vista. Debes estar atento a 
los requisitos y al progreso de cada solicitud.

•	Infórmate acerca de los fondos de becas y otras formas de 
financiamiento estudiantil disponibles.

•	Con la ayuda de tus padres, llena el formulario de ayuda financiera 
CSS/Financial Aid PROFILE por Internet.

INVIERNO
•	Llena y envía las solicitudes de admisión a las universidades que 

hayas seleccionado, así como los formularios de solicitud de ayuda 
financiera. Conserva fotocopias de toda la documentación enviada. 
Para enviar por Internet a través de nuestra página electrónica, 
haz clic en la sección Apply to College. Hoy en día, cientos de 
universidades aceptan solicitudes por Internet.

•	Cumple con los plazos para solicitar ayuda financiera. Presenta el 
formulario de FAFSA lo antes posible después del 1ro. de enero en 
www.fafsa.ed.gov.

•	Aproximadamente cuatro semanas después de presentar el 
formulario FAFSA recibirás un informe con el nombre de Student Aid 
Report (SAR). Revísalo bien y asegúrate que no tenga errores.

PRIMAVERA
•	Las respuestas a las solicitudes de admisión empiezan a llegar. 

Verifica muy bien las fechas límites para contestar.
•	Revisa las propuestas de ayuda financiera. Utiliza la herramienta 

electrónica Compare Your Aid Awards, www.collegeboard.com, 
para que puedas llevar acabo un análisis en paralelo y determinar cuál 
es tu mejor opción.

•	Envía el formulario de inscripción y el depósito a la universidad que 
elijas. Infórmales a las otras universidades de tu decisión.

•	Si estás en lista de espera para una universidad, debes contactar 
al director de la oficina de admisiones para reiterarle tu interés de 
ingresar a su universidad.

•	Si no te aceptan en ninguna de las universidades a las cuales enviaste 
solicitud, reúnete con tu consejero académico de inmediato.

•	Estudia para los exámenes de AP en mayo.
•	Encárgate de cualquier cosa que tengas pendiente en relación con 

el financiamiento de la universidad. Si tu familia no puede pagar el 
EFC para el semestre, inicia la búsqueda de alternativas, tales como 
préstamos a padres de familia o préstamos privados.

12mo. grado: ¸




